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EIXO TEMATICO: Curriculo, Metodologia e Praticas de Ensino
FORMA DE APRESENTACAO: Relato de vivéncia.
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Resumo: O ensino de diversas areas da Biologia requer metodologias ativas, haja visto
a dificuldade de demonstrar em teoria os principais pontos dos assuntos em questio.
Com base nesta premissa, a intervengdo relatada, a qual faz parte do Programa
Institucional De Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), mantedora pela Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), retoma os conteidos
acerca de Metabolismo Energético, no Primeiro Ano do Ensino Médio Integrado, do
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho. Os discentes da referida turma emergiram
no assunto por meio de uma dinamica retratada de um jogo de perguntas e respostas,
aos quais, apds divididos em dois grupos, puderam disputar o primeiro lugar e, mais
ainda, consolidar o conhecimento cientifico a despeito de métodos de obtengdo de
energia, aplicacoes da microbiologia e, por fim, tiveram uma experiéncia diferenciada
de ensino, a qual foi muito aceita pelos mesmos.
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INTRODUCAO

As praticas pedagdgicas sdo ferramentas imprescindiveis na constru¢ao do
conhecimento cientifico, tendo em vista as dificuldades de abstrair as informacdes de
determinados assuntos. As aulas praticas de laboratério sdo utilizadas atualmente como

Discente do curso de Ciéncias Bioldgicas do IFSULDEMINAS - campus Muzambinho — email:
fabiomagnoni222 @ gmail.com

2Discente do curso de Ciéncias Bioldgicas do IFSULDEMINAS - campus Muzambinho — email:
gabriellaflorescbio @ gmail.com

3Discente do curso de Ciéncias Bioldgicas do IFSULDEMINAS - campus Muzambinho — email:
alissongpaula@ gmail.com

[Professora do curso de Ciéncias Biolégicas doIFSULDEMINAS - campus Muzambinho — email:
ingridyribeiro @ gmail.com

Professora docurso de Ciéncias Bioldgicas do IFSULDEMINAS - campus Muzambinho — email:
pibidivelize @ gmail.com



complemento para ajudar na compreensdo das aulas tedricas e para gerar nos alunos um
entendimento mais abrangente dos contetidos (LIMA; GARCIA, 2011).

Com base nisso, entende-se que os jogos despertam no aluno a vontade de
aprender, pois ele se torna participativo e tem o objetivo de acertar e ganhar o jogo
levando-o a ter mais concentra¢io e pensar mais nas questdes problemas que estao nos
jogos (CASTRO; COSTA, 2011).

Paralelamente, no curso do primeiro ano do ensino médio do Instituto Federal
de Ciéncia, Educacdo e Tecnologia do Sul de Minas — Campus Muzambinho, na
disciplina de Biologia, hd o estudo dos metabolismos energéticos. Entende-se como
metabolismo energético a forma com a qual organismos obtém energia para seus
processos vitais, seja na presenca de oxigénio ou nao.

Pensando no qudo abstrato este sub tema &, a intervencdo pautou-se em
demonstrar este assunto de uma maneira lidica, diddtica, por meio de um jogo de
perguntas e respostas apdés uma aula demonstrativa sobre o tema, como forma de
consolidar os conhecimentos cientificos passados a eles.

METODOLOGIA

A intervencdo/aula foi conduzida no IFSULDEMINAS - Campus
Muzambinho com a turma do primeiro ano do ensino médio integrado da referida
institui¢do, em sala de aula. Tal atividade esteve atrelada ao Programa Institucional de
Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), com o apoio da CAPES. Os momentos da
intervencdo foram divididos em trés. Os discentes foram contemplados por uma aula
tedrica expositiva, com recurso de projecao do Instituto, sobre metabolismo energético,
explicitando caracteristicas de cada fendomeno, qual organismo faria aquele tipo de
processo, a importancia das fermentacdes. Em seguida, os alunos foram divididos em
dois grupos para iniciar um jogo de perguntas e respostas, as quais foram coletadas dos
principais vestibulares do pais. O jogo foi executado com ambos os grupos até que
pudesse reconhecer um vencedor.

RESULTADO E DISCUSSAO

Os discentes da turma referida participaram constantemente do jogo proposto,
o que pode refletir em uma unido entre os membros, bem como no desenvolvimento do
sentimento de ganho e frustracdo. Ainda, ressalta-se que a intervencdo foi de suma
importancia de estabelecer metodologias ativas no ensino, uma vez que o conhecimento
torna-se mais facil de ser assimilado, pois a concentracdo € redobrada e os alunos
tendem a aprender mais facilmente o assunto em questdo. Ainda, a metodologia ativa
reflete nos entendimentos, dando oportunidade para interlocu¢do de saberes, a
socializacdo e o desenvolvimento pessoal, social e cognitivo, bem como a constituicdo
solida do conhecimento cientifico. Outrossim, a utiliza¢do do jogo como meio educativo
demorou a ser aceita no ambiente educacional (GOMES et al, 2001), e, ainda hoje, ele €
pouco utilizado nas escolas, e seus beneficios sao desconhecidos por muitos
professores. De acordo com KISHIMOTO (1996), a utilizagdo do jogo potencializa a
exploracdo e a constru¢ao do conhecimento, por contar com a motivac¢ao interna tipica
do ludico, sendo de suma importancia no processo educacional.

Pauta-se ainda a fala do autor “As atividades praticas permitem aprendizagens
que a aula tedrica, apenas, ndo permite, sendo compromisso do professor, e também da
escola, dar esta oportunidade para a formacdo do aluno” (TARDIF, 2002 apud
ANDRADE; MASSABNI, 2011) que seja consolidada nas escolas brasileiras um



momento de descontracdo e entretenimento associado a cada disciplina, haja visto a
complementacao que faz as aulas tedricas.

Pelo exposto, entende-se que os jogos deveriam merecer um espago € um tempo
maior na préatica pedagdgica cotidiana dos professores e espera-se que o jogo sobre
Metabolismo Energético elaborado, ndo apenas tenham contribuido para a apropriacao
de conhecimentos, mas também para sensibilizar os professores para a importancia
desses materiais, motivando a elabora¢do de novos jogos didaticos.

CONSIDERACOES FINAIS

A prética envolvendo um jogo de perguntas e respostas, atrelado ao sentimento
de unido entre os integrantes, bem como a disputa para vencer, mostrou-se ser
fundamental para que os alunos obtivessem bons resultados na func¢do educativa do
jogo, pois foi facilmente observada que favorece a aquisicdo e retencdo de
conhecimentos, em clima de alegria e prazer. Assim, por aliar os aspectos lddicos aos
cognitivos, assertoa-se que o jogo € uma importante estratégia para o ensino € a
aprendizagem de conceitos abstratos e complexos, favorecendo a motivacao interna, o
raciocinio, a argumentacio, a interacdo entre alunos e entre professores e alunos.
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